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Lykilord —Leidsagnar-og lokamat, Lotukennsla

. INNGANGUR

Sidustu ar hafa ordid toluverdar breytingar a
kennsluumhverfi Lyfjafreedideildar Haskoéla islands,
medal annars med aukinni aherslu & leidsagnarmat
og dreift lokamat yfir 6nnina i stad stérra lokaproéfa,
auk meiri aherslu a lotukennslu. Jafnframt hefur
lyfjafreedigeirinn sjalfur tekid miklum breytingum
sidustu ar sem endurspeglast i breytingum sem
munu verda & inntaki lyfjafreedinamsins til
starfsréttinda samkveemt nyrri Evroputilskipun. bvi
var mikilveegt ad kanna hvort ad ndverandi umhverfi
nams og kennslu vid Lyfjafreedideild Haskdla
islands mezeti porfum lyfjafreedinema sem hluti af
endurskipulagninarferli namsins.

[I. ADFERD

Notud var blondud rannsokn med
konnunarradsnidi. Rynihopavidtol voru tekin vid
nemendur i grunn-og framhaldsnami i lyfjafraedi
(n=5 og n=4). Svor og ummeeli nemenda voru
umritud og pemagreind. | framhaldi var lagdur fyrir
spurningalisti til allra nemenda i lyfjafreedinami,
med spurningum sem voru ad hluta til préadar ut fra
nidurstodum rynihdépavidtalana. Listinn kannadi

einnig eiginleika nams og kennslu (TLE),
namsfyrirkomulag og lotukennslu. Sidanefnd
haskélanna um visindarannsdknir gerdi ekki

athugasemdir vid spurningalistann. batttaka var
valfrjals. Alls toku 31 nemandi patt i kdnnuninni
(26.3% svarhlutfall), 10 karlar og 21 konur. Meirihluti
patttakenda voru skrédir i grunnnam (87.9%) og
78.8% patttakenda skradir i fullt nam.

I1l. NIDURSTOBUR

[ vidtdlunum voru nemendur sammala pvi ad peir
kysu frekar leidsagnar-og lokamat sem veeri dreift
yfir 6nnina i stad lokaprofs, par sem ekki veeri eins
mikid undir i hverju namsmati pott pad geeti pytt
meira alag a onninni. P6 s6gdust einungis 41.9%
svarenda i konnuninni na ad klara pau verkefni og
aodrar krofur sem veeru settar i namskeidunum an
pess ad upplifa streitu. Svipud nidurstada kom fram
i megindlega hlutanum, par sem nemendur toldu ad
namskeid sem veeri med nokkur hlutapréf i stad

lokaprofs veeri akjésanlegast. Nemendur voru
almennt anaegdir med adgengi ad
fyrirlestraupptokum i badum pattum

rannséknarinar enda veittu peer meiri sveigjanleika i
naminu. Vardandi upplifun nemenda  af
kennsluumhverfinu voru 74.2% nemenda sammala
pvi ad krofurnar i einstaka namskeidum vaeru
sanngjarnar og 67.7% nemenda toldu ad kennarar
notudu fjolbreyttar kennsluadferdir. Nemendur i
badum hlutum rannséknarinnar voru sammala um
ad lotukennsla hentadi peim vel par sem hun
hjalpadi peim ad na betur samhengi namskeidsins
(83% svarenda i konnuninni). Einnig voru 78%
sammala pvi ad pau myndu namsefnid betur pegar
namskeid vaeru kennd i lotu. [ rynihépavidtélum kom
jafnframt fram ad timalengd og staerd namskeidis
(ECTS) skipti mali og 86% nemenda so6gdust leggja
meiri aherslu 8 namskeid kennd i lotu 8 medan
onnur namskeid kennd samhlida vaeru l6gd til hlidar
a medan.

V. UMRZADUR

bratt fyrir takmarkadan fjolda patttakenda gefur
rannsoknin raunhzefa mynd af stédu kennslu- og
namsumhverfis vid Lyfjafreedideild. Nemendur i
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lyfjafreedi sja teekifeeri i fjolbreyttu namsmati enda
getur slik nalgun hjalpad peim ad flytja namsefni ur
skammtimaminni i langtimaminni (Roediger &
Karpicke, 2006). Tid verkefnavinna og namsmat hafa
i fyrri rannsoknum reynst pungbeer fyrir nemendur
(Parkinson et al., 2006) og svipud tilhneiging virdist
vera medallyfjafreedinemenda. Hins vegar ma nefna
ad hoflegt magn 4alags og streitu getur aukid
minnisgetu, upp ad akvednu marki (Ganem et al.,
2022; Yerkes & Dodson, 1908) Hvad vardar
lotukennslu voru nidurstodur rannséknar i takti vid
uttekt Davies sem bar saman arangur nemenda i
hrodudu nami midad vid hefdbundid nam yfir heila
onn, lotukennsla hafdi ekki neikveed ahrif & arangur
nemenda (Davies, 2006).

Namsmat sem leggur aherslu a skilning frekar en
einfalt minni og kennsla sem studlar ad virkri
patttoku nemenda, eru lykilpaettir i pvi ad skapa
jakveett namsumhverfi (Kember, 2004). bessi atridi
voru aberandi i nidurstodum rannsoéknarinnar og
benda til pess ad nuverandi nalgun &8 namsmat,
skipulag kennslu og kennsluadferdir séu vel til pess
fallnar ad stydja lyfjafreedinemendur i ndmi sinu.
Nidurstdodurnar veita pannig sterkan grunn fyrir
fyrirhugada endurskipulagningu lyfjafreedinamsins.
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