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Inngangur

Eftir pvi sem ibdum heims fjolgar og medalaldur haekkar aukast krofur til heilbrigdiskerfa. bverfagleg samvinna og
skilvirk samskipti eru ordin lykilatridi i nutima heilbrigdispjonustu. Til ad undirbda framtidarstarfsfolk
heilbrigdisgeirans parf ad sampaetta markviss teekifeeri til pverfaglegrar menntunar milli 6likra heilbrigdisgreina.

Markmid

Markmid rannsdéknarinnar var ad kanna vidhorf nema og framhaldsnema a svidi heibrigdisvisinda a sjukrahusi til
pverfaglegrar menntunar og samvinnu eftir patttoku i skipulogdum pverfaglegum kennslustundum i
samskiptafreedi.

Adferdir

Rafreen spurningakonnun var l6gd fyrir sjukrapjalfunar- og laeknanema, auk framhaldsnema i kliniskri lyfjafreedi og
neeringarfreedi og hjukrunarfreedinga a@ starfspréunarari i kjolfar pverfaglegra kennslustunda i samskiptafraedi.
Kennslan f6l medal annars i sér fjolskyldufundi og samskipti vid sjuklinga i gegnum talk.
Notast var vid stadladan meelikvarda, Readiness for Interprofessional Learning Scale (RIPLS), sem samanstendur
af 19 atridum 4 Likert-kvarda og metur teymisvinnu, faglega sjalfsmynd og skilning & hlutverkum og abyrgd. Einnig
voru lagdar fram opnar spurningar til ad afla eigindlegra upplysinga. Nidurstodur voru greindar med lysandi tolfreedi.

Nidurstodur

Svarhlutfall patttakenda var 23,7% (47/198). Af peim voru 40,4% leeknanemar (19/47), 21,3% hjukrunarfreedingar
(10/47), 19,1% sjukrapjalfunarnemar (9/47), 14,9% neeringarfreedinemar (7/47) og 4,3% framhaldsnemar i kliniskri
lyfijafreedi  (2/47). Flestir svarenda voru konur (70,8%) og medalaldur var 28,4 Ar.
Nidurstodurnar syna sterkan studning vid pverfaglega menntun: 68,8% patttakenda voru sammala eda mjog
sammala pvi ad hun studli ad teymisvinnu og samvinnu. Flestir (96%) toldu ad ndam med 6drum heilbrigdisstéttum
geri pa ad virkari patttakendum i heilbrigdisteymum, og 96,2% voru sammala pvi ad sjuklingar hagnist a pvi pegar
samvinna medal heilbrigdisstarfsfolk.

Einnig voru 84,6% sammala eda mjog sammala pvi ad samskipta- og teymisfeerni aetti ad pjalfa med 6drum
heilbrigdisnemum, og 84,6% toldu ad sameiginlegt nam hjalpi peim ad atta sig 4 eigin faglegum takmorkunum.
batttakendur voru almennt sammala pvi ad sameiginlegt ndm baedi fyrir nema og starfandi heilbrigdisstarfsfélk geeti
eflt starfsleg tengsl og samvinnu i starfi. Loks t6ldu 84,7% ad sameiginlegt nam hjalpi peim ad hafa jakvaedari
afstodu til annarra heilbrigdisstétta.

Alyktun: batttakendur Ur 6llum heilbrigdisstéttum syndu jakvaed vidhorf til pverfaglegrar kennslu og dhrifa hennar
a teymisvinnu og samvinnu. Nidurstédurnar undirstrika mikilveegi pess ad forgangsrada og efla pverfaglega
menntun i ndmsleidum allra heilbrigdisgreina.



